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PRESENTACION

Este documento recoge propuestas

para que los partidos politicos

las incluyan en sus programas

para las elecciones autonémicas y locales
de mayo de 2023.

Las propuesta son de Plena inclusion.

Plena inclusién es un movimiento asociativo

que lucha en Espana por los derechos de las personas
con discapacidad intelectual o del desarrollo

y sus familias.

propuestas para las elecciones
autondémicas.

propuestas para las elecciones
locales.

Este documento es un resumen en lectura facil:
significa que mas personas podran entenderlo.

Existe una version completa de este documento
con todas las propuestas sin lectura facil.
Enlace: descarga la version completa.
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https://www.plenainclusion.org/publicaciones/buscador/propuestas-elecciones-locales-y-autonomicas-2023

18 propuestas
para las eIeccnopes

AUTONOMICAS

Propuesta 1. Atencion temprana
Queremos una atencidn a nifias y ninos:
e Gratuita.
e Para todas las personas.
e Sin listas de espera.

Propuesta 2. Coordinacion
Debe haber un plan para que
todas las comunidades autdnomas
trabajen de forma unida:
e Equipos especializados, es decir,
formados en temas concretos.
e Medidas para atender antes
a las personas que mas lo necesitan.
e Equipos que trabajen de forma unida
en la salud mental
y con las organizaciones sociales.

Propuesta 3. Educacion inclusiva

Poner en marcha medidas para conseguir
que la educacién sea de calidad

para personas con y sin discapacidad

y que puedan aprender juntas.
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Propuesta 4. Paso a la vida adulta

Apoyos para que las personas con discapacidad
puedan pasar a la vida adulta.

Sobre todo, formacion.

Propuesta 5. Mi voto cuenta

Impulsar plataformas de personas

con discapacidad que defiendan y representen
sus propios derechos

como forma de participacion politica.

Propuesta 6. Derechos sexuales y reproductivos
Crear un plan con medidas

como formacion y asistencia personal

para que estos derechos se cumplan

Propuesta 7. Personas en la carcel

Crear programas en cada comunidad auténoma
para atender a personas con discapacidad

que estan en la carcel.
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Propuesta 8. Asistencia personal

Promover servicios publicos de profesionales
que apoyen a personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.

Propuesta 9. Facilitador procesal

Crear servicios de profesionales que apoyen
a personas con discapacidad intelectual
cuando participan en la Justicia.

Propuesta 10. Empleo publico
Cumplir la cuota del 2 por ciento:
significa que 2 de cada 100 plazas
de las personas que trabajan

en las administraciones publicas
deben ser para personas

con discapacidad intelectual.

Propuesta 11. Personas mayores

Apovyar a personas con discapacidad intelectual
cuando se hacen mayores

en su casa y también en la comunidad.

Por ejemplo: en el transporte.

Propuesta 12. Organizaciones

Apoyar y financiar a las organizaciones

que apoyan a las personas con discapacidad
para que puedan hacer su trabajo.

jInférmate
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LA POLITICA
TAMBIEN
PUEDE SER
FACIL!
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Propuesta 13. Sostenibilidad

Las familias de las personas con discapacidad
deben pagar mas costes

entre tratamientos y apoyos.

Hay que dedicar dinero a compensarles.

Propuesta 14. Ingreso Minimo Vital

Las personas con discapacidad tienen

mas dificil conseguir trabajo y vivir por su cuenta.
Proponemos dar un dinero

de complemento a las ayudas econémicas

hasta llegar al salario minimo.

Este salario es el dinero mas bajo

que puedes recibir por trabajar.

Propuesta 15. Familias

Dar apoyos pensados en cada familia.
Apoyar también para que

puedan ser madres y padres

las personas con discapacidad.

Propuesta 16. Accesibilidad cognitiva
Crear oficinas publicas

en todas las comunidades auténomas
para que ayuden a las administraciones
a ser mas faciles de entender.



Propuesta 17. Cuidados de larga duracion
Los cuidados de larga duracion

los necesitan personas a las que debemos
cuidar durante mucho tiempo.

Proponemos que haya medidas
para su desinstitucionalizacion:
que se cuide en la comunidad
y no en residencias.

Propuesta 18. Oficina de vida independiente
Una oficina de vida independiente apoya

a las personas con discapacidad

a conseguir vivir por su cuenta.

Lo hace con asistencia personal, formacion

0 apoyo para rellenar papeles.

Proponemos crear estas oficinas
en las comunidades auténomas
en las que la ley lo permita.
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13 propuestas
para las elecciones

LOCALES

Propuesta 1. Servicios sociales sensibles
Conseguir que los servicios sociales
conozcan y atiendan mejor lo que necesitan
las personas con discapacidad intelectual

y sus familias.

De forma especial, las personas

con grandes necesidades de apoyo.

Propuesta 2. Empleo

Conseguir mas trabajo para las personas
con discapacidad intelectual.

Por ejemplo: los ayuntamientos pueden
contratar a centros especiales de empleo.

Propuesta 3. Ocio y deporte inclusivo
Crear medidas para que

las personas con discapacidad intelectual
tengan ocio y hagan deporte

con personas sin discapacidad.
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Propuesta 4. Accesibilidad cognitiva

Crear planes y medidas para que las ciudades
y los pueblos sean mas faciles de entender.
Por ejemplo: los medios de transporte,

la informacion y los servicios publicos.

Propuesta 5. Transporte gratuito
para las personas de apoyo
de personas con discapacidad.

Propuesta 6. Mi voto cuenta

Impulsar plataformas de personas

con discapacidad que defiendan y representen
sus propios derechos

como forma de participacion politica.

Propuesta 7. Vivienda

Crear un plan de vivienda en la comunidad
para las personas con discapacidad.
Significa no vivir en residencias.

Significa vivir en pisos y en casas

en barrios en los que viven personas

con y sin discapacidad.



Propuesta 8. Oficina de vida independiente
Una oficina de vida independiente apoya

a las personas con discapacidad

a conseguir vivir por su cuenta.

Lo hace con asistencia personal, formacion

0 apoyo para rellenar papeles.

Proponemos crear estas oficinas en las ciudades
y en los pueblos en los que la ley lo permita.

Propuesta 9. Policia

Proponemos que la policia local

reciba formacién sobre discapacidad intelectual
y que tengan oficinas de atencion

a victimas de delitos con discapacidad.

Propuesta 10. Soledad

Conseguir que las personas con discapacidad
y sus familias no se sientan solas.

Para eso hay que conseguir que puedan
participar en la comunidad.

Propuesta 11. Brecha digital

Poner dinero y medidas

para que las personas con discapacidad
puedan aprovechar la tecnologia.
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Propuesta 12. Espafia rural
Dar los apoyos y los servicios sociales basicos
en zonas rurales.

Propuesta 13. Desinstitucionalizacion

Aprobar medidas para conseguir que

las personas con discapacidad puedan vivir

en casas Yy pisos con personas sin discapacidad,
y no en residencias.

Por ejemplo: con apoyos y asistencia personal.
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