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    Noticias actuales 

Comienza el Congreso Internacional de 

accesibilidad cognitiva 

Este jueves se ha abierto 

en la ciudad de Badajoz 

el Congreso Internacional 

de Accesibilidad Cognitiva. 

 

Hoy y mañana 

van a participar en este Congreso 

más de 300 personas llegadas 

de toda España 

porque el tema de la 

accesibilidad cognitiva 

despierta mucho interés. 

 

Entre ellas han estado 

un grupo de miembros 

de la Plataforma Estatal 

de Representantes de Personas 

con Discapacidad Intelectual 

y del Desarrollo. 

 

Esta mañana han hablado 

muchas personas. 

 

De todas las intervenciones 

en Planeta Fácil destacamos 2: 
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Sandra Marques 

 

 

Esta persona trabaja en Fenacerci 

que es una asociación de Portugal 

que lucha por los derechos 

de las personas con discapacidad. 

 

Durante el congreso de Badajoz 

nos ha contado la importancia 

de la accesibilidad cognitiva, 

así como hacen allí la adaptación 

de los documentos a lectura fácil. 

 

Desde Portugal se están haciendo 

muchas cosas relacionadas 

con este tema. 
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María Teresa Suárez 

 

María Teresa Suárez 

es la subdirectora General 

de Participación, desarrollo humano 

y territorial 

de la Fundación Secretariado Gitano. 

 

Ella nos explica las dificultades 

que se enfrentan 

las personas gitanas 

en la accesibilidad cognitiva. 

 

Pero desde esta asociación 

se han buscado soluciones. 

 

Una de ellas es el programa 

“Cali” que vela por la igualdad 

de las mujeres gitanas. 

 

Este Congreso de Badajoz 

está organizado por 

el Centro Español 

de Accesibilidad Cognitiva. 

Y también colaboran 

Plena inclusión España y 

Plena inclusión Extremadura. 
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    Noticias actuales 

Cuáles son las 4 mejores prácticas de Congreso 

Internacional de accesibilidad cognitiva  

Durante los días 16 y 17 de marzo 

en Badajoz se está celebrando 

un Congreso Internacional 

de accesibilidad cognitiva 

que tiene como eslogan: 

“La revolución de lo fácil”. 

 

Este congreso ha sido organizado 

por el Centro Español de 

Accesibilidad Cognitiva y 

ha contado con el apoyo de 

Plena inclusión España 

y Plena inclusión Extremadura. 

 

En este congreso, personas expertas 

en accesibilidad cognitiva 

vienen a contar sus proyectos. 

 

En Badajoz se han presentado también 

4 buenas prácticas que 

ahora te la contamos: 
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Logroño de la A a la Z 

 

Laura Malo. 

Plena inclusión La Rioja 

 

 

Esta práctica consiste en un repaso 

por la historia la cultura, 

los personajes y las calles de Logroño 

a través de más de 100 preguntas. 

 

Este juego recorre las letras del abecedario. 

 

Se trata de un juego en lectura fácil 

que permite la participación 

de cualquier persona. 

 

A pesar de ser un juego 

en lectura fácil tiene 

alguna pregunta complicada. 
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Creando espacios accesibles 

 

Santiago Aguado 

Plena inclusión Aragón 

 

 

La práctica es mejorar los espacios 

con la ayuda de la tecnología. 

 

Así se consigue facilitar el acceso 

al entorno más más cercano. 

 

Se hace en Aragón y participan 

muchas asociaciones. 

 

Mediante esta aplicación 

podemos hacer estudios, 

un espacio de textos en 

en lectura fácil, y coordinar 

trabajos con equipos de accesibilidad 

con personas con o sin discapacidad. 

y sobre todo podemos controlar 
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Curso para personas 

para personas validadoras 

y dinamizadoras en lectura fácil 

 

Óscar García 

Plena inclusión Madrid 

 

 

Este proyecto se llama “Trainvalidate” 

y consiste en un curso completo, 

para personas con y sin discapacidad 

en el que se aprende a validar 

textos en lectura fácil 

y a dinamizar a equipos de 

validación de textos. 

 

En este proyecto 

además de Plena inclusión Madrid 

participan asociaciones 

de otros países de Europa. 

 

Una de las ventajas de 

esta formación es que 

quién la hace luego 

recibe un certificado 

para demostrar que 

tiene los conocimientos 

que se enseñan allí. 
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Activa tu lado inclusivo, 

ponte en lado accesible 

 

Joseba Aisaín y Jon iriarte 

Anfas Navarra 

 

 

 

Hablamos de un proyecto 

de formación que enseña 

cómo tratara las personas 

en los servicios públicos 

y como saber tratar a las 

personas con discapacidad intelectual 

en función de las necesidades 

que manifiesten. 

 

La formación está hecha 

por personas con discapacidad 

que enseñan cómo hacer 

todos los lugares más inclusivos. 
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    Artículo de opinión 

Carmen Suárez habla de la inteligencia artificial 

aplicada a las personas con discapacidad 

Los días 16 y 17 de marzo 

se celebró en Badajoz 

el Congreso Internacional 

de Accesibilidad Cognitiva 

con el lema “La revolución de lo fácil” 

 

En este congreso se presentaron 

muchas ponencias cargadas 

de contenidos muy interesantes 

acerca a la accesibilidad cognitiva. 

 

En la web de noticias fáciles 

de entender de Planeta fácil 

te vamos a hablar de algunas 

´entrevistando a las personas 

que las contaron en el congreso de Badajoz. 

 

Empezamos preguntando a 

Carmen Suárez Figueroa, 

una persona experta 

en cómo se aplica 

la inteligencia artificial 

a la accesibilidad cognitiva. 
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La inteligencia artificial 

es el desarrollo de la tecnología 

más avanzada y con la que 

se consiguen máquinas que 

hacen cosas que hacen las personas 

pero más rápido. 

 

Estas son las preguntas que 

le hicimos a Carmen Suárez 

y aquí están sus respuestas. 

 

¿Cómo nos puede ayudar 

la inteligencia artificial 

a las personas con dificultades 

de comprensión? 

 

La inteligencia artificial 

puede ser una herramienta 

muy interesante para facilitar 

la tarea de adaptación de textos 

a lectura fácil. 

 

En este punto, 

la inteligencia artificial 

puede dar los apoyos necesarios 

para que las tareas 

sean más sencillas 

y los textos estén listos 

de manera más rápida. 
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¿La inteligencia artificial 

va a acabar, en un futuro próximo, 

con la lectura fácil 

o son compatibles? 

 

Son totalmente compatibles. 

La inteligencia artificial 

siempre debe verse 

cómo un apoyo, como algo 

que viene a sumar. 

 

El área de accesibilidad cognitiva 

y lectura fácil es una más. 

 

La inteligencia artificial 

llega para ayudarnos. 

 

¿Pueden las máquinas llegar 

a ser tan inteligentes 

como las personas? 

 

Esto es muy difícil, 

las personas siempre 

van a tener este punto 

de inteligencia, de motivación, 

de improvisación 

que a las máquinas les puede faltar. 
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¿Cree que las empresas tecnológicas 

están interesadas en invertir 

en estos avances dirigidos 

a mejorar la vida de las personas 

con dificultades de comprensión? 

¿Por qué? 

 

Cada vez más, las empresas, 

sobre todo las pequeñas 

y medianas empresas, 

están invirtiendo 

en intentar aportar 

mayor calidad de vida 

a las personas con discapacidad. 

 

Esto es muy importante 

porque de esta manera 

iremos avanzando 

y vamos a conseguir 

una buena vida para todos. 
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    Noticias actuales 

El Senado recuerda la importancia la reforma 

legal sobre la capacidad jurídica  

Esta semana se celebra 

en el Senado un acto importante. 

 

En este acto, representantes 

de organizaciones sociales 

y de partidos políticos 

hablarán sobre la reforma 

de algunas leyes que afectaban 

a la capacidad legal de 

personas con discapacidad. 

 

Esta reforma se hizo en junio 

de 2021 y eso significa que 

casi han pasado 2 años 

desde que se aprobó 

en el Parlamento español. 

 

Las organizaciones sociales 

de la discapacidad que va a estar 

en el acto del Senado son: 

 

 Plena inclusión 

 Liber 

 CERMI. 
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¿Cómo cambiaron las leyes? 

 

Antes de que se cambiarán las leyes, 

miles de personas a las que 

un juez les había incapacitado 

no podían tomar decisiones 

para hacer algunas cosas 

importantes de su vida. 

 

Un juez nombraba 

un tutor y esta persona 

tomaba las decisiones por ella. 

 

El tutor o tutora era quien 

controlaba su cuenta bancaria, 

firmaba todos sus documentos 

y decidía si podía viajar o trabajar. 

 

Con la ley anterior, 

las personas incapacitadas por un juez 

no tenían el control de sus vidas. 

 

¿Qué pasa en la actualidad? 

Ahora estas personas ya pueden 

tomar decisiones sobre su vida 

pero con los apoyos necesarios. 

 

Ya pueden, por ejemplo: 

 

 Firmar un testamento. 

 Decidir sobre 

su salud. 

 Gestionar su dinero. 
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Junto a las personas con discapacidad 

habrá otras personas 

que le apoyarán y aconsejarán 

para tomar decisiones importantes. 

 

También les darán 

información sobre 

las consecuencias que tiene 

tomar cada decisión. 

 

Algo importante es que 

se debe respetar 

la voluntad de la persona. 

 

Enlaces de interés 

que hablan de este tema: 

 

 El Congreso de los Diputados 

aprueba este jueves la reforma 

de la legislación civil 

 

 Preguntas y respuestas en lectura fácil 

de la reforma del Código Civil 

 

 El Senado aprueba 

la reforma 

del Código Civil 

 

 Adiós a la incapacitación legal 

y hola a más apoyos 

para decidir sobre tu vida 

https://planetafacil.plenainclusion.org/el-congreso-de-los-diputados-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil-2/
https://planetafacil.plenainclusion.org/el-congreso-de-los-diputados-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil-2/
https://planetafacil.plenainclusion.org/el-congreso-de-los-diputados-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil-2/
https://fundacionestutelares.org/wp-content/uploads/2020/07/Anteproyecto_C%C3%B3digo-Civil_Preguntas-y-respuestas_Lectura-f%C3%A1cil.pdf
https://fundacionestutelares.org/wp-content/uploads/2020/07/Anteproyecto_C%C3%B3digo-Civil_Preguntas-y-respuestas_Lectura-f%C3%A1cil.pdf
https://fundacionestutelares.org/wp-content/uploads/2020/07/Anteproyecto_C%C3%B3digo-Civil_Preguntas-y-respuestas_Lectura-f%C3%A1cil.pdf
https://planetafacil.plenainclusion.org/el-senado-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil/
https://planetafacil.plenainclusion.org/el-senado-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil/
https://planetafacil.plenainclusion.org/el-senado-aprueba-la-reforma-del-codigo-civil/
https://planetafacil.plenainclusion.org/se-aprueba-la-ley-del-codigo-civil/
https://planetafacil.plenainclusion.org/se-aprueba-la-ley-del-codigo-civil/
https://planetafacil.plenainclusion.org/se-aprueba-la-ley-del-codigo-civil/
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    Noticias actuales 

¿Para qué sirve el Lenguaje Natural Asistido?  

Todas las personas tenemos 

derecho a la libertad de expresión 

y a comunicarnos, 

según dice la Constitución Española 

 

Una de estas formas 

de comunicación es el 

Lenguaje Natural Asistido 

al que se le conoce 

por las siglas LNA. 

 

Este lenguaje se desarrolla 

a través de herramientas 

que pueden ser una tablet 

o un móvil. 

 

En ellas se pueden ver 

pictogramas o fotos. 

 

Esta herramienta es muy útil 

para las personas con discapacidad 

que tienen muchas dificultades 

para el lenguaje oral. 

 

Esto permite a las personas 

ver y escuchar cómo se usa 

un lenguaje de manera más amplia. 
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Para, por ejemplo: 

 

 Pedir una cosa. 

 Preguntar. 

 Opinar. 

 Rechazar. 

 Y muchas más. 

 

Para ello existen otras aplicaciones. 

 

Por ejemplo: 

 

 Verbo 

 Grid 3 

 

Todas estas aplicaciones 

tienen una salida 

de voz accesible 

para que la persona 

que esté contigo pueda entender 

lo que expresa. 

 

Por ejemplo, comprar pan 

en una panadería. 

 

Para ello es muy importante 

que en las familias y en las escuelas 

tengan formación para usar 

esta herramienta. 

 

 

 

 



 

 

Página 20 de 24  

 

Todo esto ha sido gracias 

a un estudio realizado por 

Mari Luz Juan, cofundadora 

de Doble Equipo, una entidad 

que acompaña a familias 

y personas con autismo. 

 

Más información 

Este es un resumen a lectura fácil 

de una noticia de 20 minutos. 

 

Enlace al contenido difícil: 

¿Para qué sirve “El Lenguaje Natural Asistido”? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.20minutos.es/noticia/5109950/0/el-lenguaje-natural-asistido-es-efectivo-para-cualquier-persona-con-necesidades-complejas-de-comunicacion/
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    Noticias actuales 

¿Qué medios de comunicación publican noticias 

en lectura fácil?  

La accesibilidad cognitiva 

es un derecho llave. 

 

En una noticia de Planeta fácil 

os lo contamos 

con más detalle: 

 

¿Por qué la accesibilidad cognitiva 

es un derecho tan importante 

para todas las personas? 

 

Este derecho debe estar también 

en los medios de comunicación 

ya que muchas personas 

con dificultades de comprensión 

no entienden las noticias 

porque usan un lenguaje 

difícil de entender. 

 

Por ello todavía 

queda mucho trabajo por hacer. 

 

Hoy os informamos 

de algunos medios de comunicación 

que publican noticias en lectura fácil. 

 

http://planetafacil.plenainclusion.org/por-que-la-accesibilidad-cognitiva-es-un-derecho-importante-para-todas-las-personas/
http://planetafacil.plenainclusion.org/por-que-la-accesibilidad-cognitiva-es-un-derecho-importante-para-todas-las-personas/
http://planetafacil.plenainclusion.org/por-que-la-accesibilidad-cognitiva-es-un-derecho-importante-para-todas-las-personas/
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Así las personas con dificultades 

de comprensión podrán 

acceder a la información 

en igualdad de oportunidades. 

 

Te enseñamos algunos 

de ellos: 

 

GNDiario 

Es un medio de comunicación 

que habla de temas variados. 

 

Todo ello en lectura fácil 

y en lectura Difícil 

 

Para poder acceder a este medio 

ve a este enlace: Gndiario  

 

Tecnobility 

Esta página web ofrece información 

en lectura fácil relacionada con 

temas tecnológicos. 

 

Por ejemplo: 

 

Cómo la tecnología 

ayuda a las personas 

con discapacidad. 

Cómo lo hace 

con las personas mayores. 

Y a niños y niñas. 

Para poder acceder 

a esta página web: Tecnobility 

https://www.gndiario.com/
https://tecnobility.com/es
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Pallars Digital 

Es un medio de comunicación 

que habla de noticias 

que pasan en la comarca de Pallars. 

 

Esta comarca está en Lleida. 

 

Ofrece información en lectura fácil 

en catalán para las personas 

que viven allí. 

 

Para poder acceder 

a este medio web: Pallars digital  

 

El próximo 16 y 17 de marzo 

se va a celebrar en Badajoz 

el Congreso Internacional 

de Accesibilidad Cognitiva. 

 

Más información sobre 

el Congreso en esta web: CEAGOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pallarsdigital.cat/noticies/1616/fem-ho-facil
https://www.plenainclusion.org/l/ceacog/
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