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Personajes del comic inclusion Man.

Plena Nuestra web:
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Ii! Noticias de organizaciones de Plena inclusion

Inclusion Man, el coOmic inclusivo

Inclusion Man es un comic sobre un superhéroe
que lucha por la inclusion de las personas
con cualquier tipo de discapacidad:

intelectual, fisica o visual.

Al protagonista le ayuda

el Batallon de la Plena inclusion.

Los personajes del batallén son:

Esteban Joaquin:
un genio en robdtica

gue usa silla de ruedas.

e Sonar:
una persona ciega

que se mueve gracias al sonido.

e Gran Mogambo:
es un gigante albino
a quien echaron de Africa por ser blanco

y de Europa por ser negro.

e Punka:
una persona a la que le falta un brazo

y a quien Esteban le fabricé uno.
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éCOmo nacio Inclusion Man?

La idea de este coOmic nacio en un taller
de Plena inclusién Montijo

que esta en Extremadura.

Alejandro de la Fuente da el taller.
En el taller participan personas

con discapacidad intelectual

gue aprenden a hacer dibujos o contar historias.

La mision del taller es que las personas
con discapacidad hagan arte
gue tengan una oportunidad

para trabajar en el futuro.

¢Como conseguir el cOmic?

El coOmic cuesta 7 euros mas gastos de envio.
El centro especial de empleo de Montijo

lo imprime y lo envia.

Todo el dinero de la venta del coOmic

es para Plena inclusién Montijo.

Ademas del cdmic también hay libretas,

agendas, tazas, chapas, camisetas o sudaderas.

Enlace: contacta por Facebook v pide tu comic.
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https://www.facebook.com/Inclusion-Man-420627695165296/

Imagenes

Pulsa en las imagenes para verlas mas grandes.
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Enlace al video
https://youtu.be/fZxtXVijCCxY

Enlaces

e Pagina de Facebook de Inclusion Man

e Pagina de Instagram de Inclusion Man

e Pagina web de Inclusion Man
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https://youtu.be/fZxtXVjCCxY
https://www.facebook.com/Inclusion-Man-420627695165296/
https://www.instagram.com/inclusion_man/
https://inclusionman.wordpress.com/
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/dibujo-pedro-javi-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/dibujo-pedro-juan-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/dibujo-rub%C3%A9n-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/esteban-juankin-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/inclusion-man-2-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/portadas-inclusion-man-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/punka-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/sonar-150x150.jpg
http://planetafacil.plenainclusion.org/wp-content/uploads/2020/01/camisetas-150x150.jpg

Ii! Noticias de organizaciones de Plena inclusion

Momentos importantes de la participacion de

las personas con discapacidad intelectual

Te contamos algunos momentos importantes

de la historia de la participacién en Plena inclusion

de las personas con discapacidad intelectual.

2012

Fue el Afio de la Ciudadania.

Hubo un gran encuentro en Cadiz.

Una persona con discapacidad intelectual

se unid a la junta directiva de Plena inclusion.

2015
Se celebré en Madrid un encuentro
de autogestores de Espafia y de Europa.

Fue el encuentro de EPSA.

EPSA es la Plataforma Europea de Autogestores.

Plena inclusion cambia de nombre.
Antes se llamaba FEAPS.

Junta directiva
Equipo de
personas que
dirige una

organizacion

Autogestor
Persona con
discapacidad que
defiende sus

derechos por si

misma
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2016

Este afio se celebran los encuentros
sobre participacion “Construimos Mundo”.
Estos encuentros se celebraron

en Ledn, Sevilla, Zaragoza y Toledo.

2017
Se celebra el encuentro estatal

de Construimos Mundo en Madrid.

En este encuentro, las personas con discapacidad

se relinen con politicos

para explicarles sus peticiones.

También se renové el GADIR.
2 personas de GADIR forman parte
de la junta directiva de Plena inclusién.

Son Maribel Caceres y Cristina Paredero.

2018

Se forma el equipo de Lideres.

El equipo de Lideres son un grupo

de personas elegidas por sus organizaciones

que representan a una parte

GADIR
Grupo de apoyo a la
direccion de Plena

inclusion.

de las personas con discapacidad intelectual de Espafia.
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2019

Los lideres hacen muchos actos

por Espafa y por Europa.

Dan a conocer su participacion

en una de las acciones mas importantes
de este afo:

Mi Voto Cuenta.

2020
El Poder de las Personas de las personas
de este afio en Plena inclusién.

En este enlace te explicamos el lema.

Mas noticias sobre participacion:

e Gadir ya es miembro con voz v voto en EPSA.

Mi Voto Cuenta
Campafa por el
derecho al voto de
las personas con

discapacidad.

e Participamos en la Plataforma europea de autogestores.

e Cristina Paredero y Maribel Caceres

se unen a la junta directiva de Plena Inclusion.

e 2020 es el aho “El poder de las personas”

en Plena inclusion.

e ¢Por qué cambid Plena inclusion de nombre?

e Mi voto cuenta es reconocida

como practica excelente.

e Participa en la comunidad de aprendizaje

de Plena inclusion.
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http://planetafacil.plenainclusion.org/2020-ano-de-el-poder-de-las-personas-en-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/gadir-ya-es-miembro-con-voto-de-epsa/
http://planetafacil.plenainclusion.org/participamos-en-la-plataforma-europea-de-autogestores/
http://planetafacil.plenainclusion.org/cristina-paredero-y-maribel-caceres-se-unen-a-la-junta-directiva-de-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/cristina-paredero-y-maribel-caceres-se-unen-a-la-junta-directiva-de-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/2020-ano-de-el-poder-de-las-personas-en-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/2020-ano-de-el-poder-de-las-personas-en-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/por-que-plena-inclusion-cambio-de-nombre/
http://planetafacil.plenainclusion.org/mi-voto-cuenta-es-reconocida-como-practica-excelente/
http://planetafacil.plenainclusion.org/mi-voto-cuenta-es-reconocida-como-practica-excelente/
http://planetafacil.plenainclusion.org/participa-en-la-comunidad-de-aprendizaje-de-plena-inclusion/
http://planetafacil.plenainclusion.org/participa-en-la-comunidad-de-aprendizaje-de-plena-inclusion/

i] Noticias sobre cultura

Rosalia convierte un libro del siglo 13 en un

disco de éxito

Este articulo ha sido enviado

por Alejandro Garcia Torrubia

El segundo disco de la cantante Rosalia

d

se llama El mal querer.

Este disco tiene 11 canciones.
Tratan sobre el amor y el odio

en una pareja.

Una de las canciones mas conocidas del disco

es Malamente.

Enlace al video
https://youtu.be/Rht7ZrBHUXWS8

Rosalia saco la idea del disco
de un libro del siglo 13.

El libro se llama Flamenca.

El libro trata sobre el sefior de una ciudad,

su esposa y el amante de la esposa.

Solo queda 1 pagina del libro.

En esa pagina sale la boda del sefior y su esposa.

y adaptado a lectura facil por Plena inclusion.
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https://youtu.be/Rht7rBHuXW8

El marido siente celos
y encierra a su esposa.
El amante se entera

e intenta llegar hasta la mujer.

Lo importante en el libro es el dolor

y los problemas que dan los celos.

Rosalia quiso hacer un experimento con su disco.
En sus canciones habla de una relacién toxica.

Se refiere a una relacion con muchos problemas.
Gracias al éxito del disco de Rosalia,

muchas personas han conocido este libro del siglo 13

y el libro se ha traducido a mas idiomas.
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=i= Noticias de organizaciones de Plena inclusion

Plena inclusion celebra su 1 feria virtual sobre

educacion inclusiva

Una feria virtual es una reunion
que se realiza por internet
donde se comparte experiencias

relacionadas con un tema como:

e Educacion

e Transformacién
e Familias

e Accesibilidad

Este ano Plena inclusion
va a hacer ferias virtuales

todos los meses.

En enero ha hecho una feria

sobre la educacion inclusiva.

La educacidn inclusiva es que las personas
con discapacidad intelectual

tengan las mismas oportunidades

de estudiar que el resto

de las personas.
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Esta feria tuvo lugar

en Salamanca

Participaron colegios de:

e Andalucia
e Comunidad Valenciana
e Castillay Ledn

e Castilla La Mancha

Estos colegios
presentaron los proyectos
que estan realizando en sus

centros educativos.

Una de las cosas que me llamo

la atencidn fue que una alumna

con grandes necesidades de apoyo

que no podia hablar contd su experiencia

a través de un ordenador.

Si quieres ver esta feria

pincha aqui.
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https://youtu.be/7XpXIALu0TY

lg Noticias actuales

¢éQué es el coronavirus?

El coronavirus es un grupo de virus

que pueden causar enfermedades.

El coronavirus puede causar desde resfriados

a enfermedades mortales.
En esta noticia os contamos:

e (Cual es el origen del coronavirus?
e (¢COmo se contagia?

e ¢(Qué sintomas tiene?

e (¢COmo evitar el coronavirus?

e ¢En qué paises existen casos de coronavirus?

¢Cual es el origen del coronavirus?
Empezd en un mercado en Wuhan.

Wuhan es una region de China.

En este mapa, Wuhan esta en el globo rojo:

Reino Unido
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i Ucrania
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Francia = Mongolia
Rumania
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Espaiia < Uzbekistdn i quistan
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Portugal Turquia Turkmenistan
: Mar = Siria China
Tdnez  ppediterrdneo / \rak Afganistan
Marruecos Irén y
Pakistan &
Argelia Nepal
9 Libia Egipto o
Sahara .
Arabia
Occidental
Saudita India Myanmar,_ <
Omin, (Birmania)
Mauritania "
Mali Niger R
Sudén Yemen ailandia
Chad Golfo de
L Burking Golfo de Adén Mar Arshigo Bengala Vietnam
Guinea Nigeria Golfo de
g Sudén - Etiopia Tailandia
Shana del Sur Mar de

Mapa con Wuhan sefalado al centro. Este de China.

Virus
Ser vivo muy

pequenfo.

Filipinas
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¢Como se contagia?
Se contagia por el aire
o por el contacto humano.

Por ejemplo: si no te lavas las manos.

éCuales son los sintomas?
La gente que tiene coronavirus
tiene tos, fiebre

o problemas para respirar.
¢En qué paises existen casos de coronavirus?
Algunos paises son China, Japon, Canada,

Estados Unidos, Alemania y Francia.

Fuente: El Pais
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https://www.elpais.com.uy/vida-actual/coronavirus-contagia-son-sintomas-nuevo-virus.html

lg Noticias actuales

Reino Unido sale de Europa

Reino Unido abandoné la Union Europea

el pasado 31 de enero de 2020.

En el Reino Unido, las ciudadanas y los ciudadanos

votaron si salian o no de la Unién Europea.
En la votacion, decidieron que si querian salir.
Solemos llamar Brexit

a la salida del Reino Unido

de la Unién Europea.

Lee este articulo que publicamos:

El Brexit: qué es, cosas buenas y cosas malas.

¢Como nos puede afectar?
Durante 2020 la Unidon Europea
discutira con el Reino Unido

como sera a partir de ahora su relacion.

Pero ya hay cosas que podemos imaginar:

Union Europea
Son 27 paises que
acordaron unirse.

La Union Europea se
cre6 en 1957.

Espana es parte de la

Unidn Europea.

e Necesitaras pasaporte para viajar desde Espafia al Reino Unido.

Hasta ahora solo necesitabas el carné de identidad.
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http://planetafacil.plenainclusion.org/el-brexit-que-es-cosas-buenas-y-cosas-malas/

e Les serd mas caro viajar a Espana.
Quiza haya menos turismo.
Eso es un problema porque muchas personas
viven del turismo.
e También sera mas caro vender
productos espanoles en el Reino Unido.
e Las personas inglesas que quieren vivir en Espana
y las personas espafnolas que quieren vivir en el Reino Unido

necesitaran mas papeles y tramites oficiales.

Enlaces:

e Noticia en la BBC

e Noticia del periodico ABC
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https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-46521624
https://www.abc.es/internacional/abci-como-afectara-brexit-espana-201606240612_noticia.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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\Z
\\;%

Web de Planeta facil
planetafacil.plenainclusion.org

iParticipal

Envia tus opiniones a Planeta Facil.
http://planetafacil.plenainclusion.org/
participa-en-planeta-facil/

* Plena
inclusion
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